
INEOS

DER BEWEGUNG BEITRETEN

Die INEOS Energy Station ist eine Gesundheits- und Fitness 
Plattform für Beschäftigte und bietet folgende Funktionen: 
 

Sicherheit, Gesundheit und Umwelt haben für uns höchste 
Priorität, wo auch immer Sie in INEOS arbeiten. Daher ist 
die Förderung eines aktiven und gesunden Lebensstils bei 
allen unseren Beschäftigten sinnvoll. Die INEOS Energie 
Station führt bestehende Initiativen aus dem gesamten 
Unternehmen zusammen und wir hoffen, dass sie zum 
Wachstum weiterer Initiativen beiträgt!

1. Ein Kursbuchungssystem für Fitnesskurse vor Ort 
und ein online Trainingseinheiten über Zoom

2. Monatliche Veröffentlichungen mit Ratschlägen zum 
Thema Fitness und Gesundheit 

3. INEOS Challenges teilzunehmen und eigene zu 
erstellen

4. Fachmännisch ausgearbeitete Trainingspläne 
für Aktivitäten wie zum Beispiel Laufen, Radfahren, 
Fitnessstudio- oder Heimtraining

5. Rabatte auf hochwertige Fitnessprodukte von      
Partnern des Energy Stores 

6. Informationen und Videos zum IN NAM Graduierten-
programm einschließlich eines Links zur offiziellen IN 
NAM-Website

ineosenergystation

INEOS Energy Station

   Follow us on:

Registrieren Sie sich unter:
ineosenergystation.com


